
Sommertræningstider efterår 2025

Eventuel Bemærkning
Bane Omkl

D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C X X
DU19-1 1 MC  1 MC 1 MC
DU17-1 12A MC  2 MC 2 MC
DU15-1 12 MC 12B MC   12 MC 12 MC
DU14-1 10 MC 10 MC 10 MC 10 MC
DU13-1 9B MC 9B MC 11 MC 9 MC Mandag/Tirsdag: 16:00 - 17:30 - Fredag 15:45 - 17:15
Specifik 12  15.30-16.30

ATK+ 12
14 Topcenter U10,U11 og U12 

Talenttræning 12 Talenttræning, samarb. Klubber U13/U14 
Keeper t r ænin g 13 13 13 13 13 13 Keepertræning ungdom
HS.2 2 1 10 1 2 1

HS.3 11 6  9 6  

HS.5  10  105   11  107  
M+32-1 12 107 10 103
M+32-2 12A 102 10 102
M+40-1 10A 106 11 105
M+45-1 9B 102 9B 104
M+45-2 10B 103 12B 106
M+45-3 9A 104 9A 107
CP-1 9 102 12 105
DU19-2 2 4 6A 4 2 4
DU19-3 6B 109 9B 104
DU17-2 11A 2 9A 2 6A 2

DU17-3 11B 109 9B 106
107 6B 108

109
DU17-4 22 202 7A 103 11A 103

DU17-5 7B 104 11B 104
DU15-2 6 102 9A 105 10A 107

DU15-3 7 108 9B 108 10B 105

DU14-2 10A 201 7 106 9A 204

DU13-2 9 103
104 10 4 7 4

DU12 10A 6 9 6 25A
25B 105

DU11 10B
102
103
104

10  
102
103
104

6
102
103
104

Specif ik 5v5 Ko Ko Torsdag: 15.30-16.30

DU10 9A 105
106 7 6

DU9 8AB
C

107
108
109

8AB
C

107
108
109

DPU8 5B
D201
D202
P203

5B
Ko

D204
D205
P203

DPU7 6 D105
P107 2

D207
D208
P206

Lørdag 08:30-09:30

DPU6 6 D108
P107 2 D202

P201 Lørdag 08:30-09:30

DPU5 6 D109
P107 2 D203

P204 Lørdag 08:30-09:30
KS.1 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 Mandag 15:00-16:30, Tirsdag til fredag 13:00-15:00
PU19-1 2 7 2 7 2 7 2 7
PU16-1 2 9 2  9 2 9 2 9
PU14-1 12 10 2 10 9B 10 12 10
PU13-1 13 10 12A 204 12 201 13 204
KS.2 12A 204 2 208 12 208
PU16-2 10B 207 2 207 7A 206  
PU14-2 12B 208 11B 205 7B 207  
PU13-2 11 208 11 201 14 202
PU12 7 204 11A 205

206 10A 207
208

PU11 6A 205 11B 203
204 10B 206

PU10 6B 207  8ABC 207
208

PU9 8AB
C 206  8AB

C 106

Keeper t r ænin g Ko U8-U13 Pige keeper træning 
RKT 10
BMSK 1 13 105 13
BMSK 2 9A 9A 16:00-17:30
BMSK 3 9A 9A 16:00-17:30

Futsal NØ NØ TJ TJ Nørregårdshallen: Mandag: 20:00-22:00
Tjørnehøjhallen: Onsdag: 18:30-20:30

D tid = 15:00-16:30  A tid = 16:30-18:15   B tid = 18:15-19:45   C tid = 19:45-21:15    *=17.00-18.30                          

Baneopdeling: Bane 8 består af banerne 8A, 8B, 8C. Alle tre baner er 5 mandsbaner.

Bane 12 består af banerne 12A, 12B, 12C, 12D, 12E, 12F. Bane 12A og 12 B er 8 mandsbaner. Bane 12C, 12D, 12E og 12F er 5 mandsbaner.

Bane 14 består af banerne 14A, 14B, 14C, 14D. Alle baner er 3 mandsbaner.

Øvrige baner: Angivelse af A eller B betyder ½ bane

Lørdag
Bane Omklæd.

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Omklæd. Bane Omklæd.Bane Omklæd. Bane Omklæd. Bane

31-07-2025


