Sommertreningsiider forér 2026

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag  |Eventuel Bemaerkning

Bane Omkized. Bane Omkized. Bane Omkized. Bane Omkized. Bane Omkleed. Bane| Omk|
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DU19-1 1 mC 1 mC 1 MC

DU17-1 124 MC 2 MC 2 MC

DU15-1 12 mC 128 MC 12 mC 12 MC

DUL4-1 10 MC 10 MC 10 MC 10 MC

DU13-1 9 MC 98 MC 1 MC B MC Mandag/Tirsdag: 16:00 - 17:30 - Fredag 1545 - 17:15

MC Specifik 12 15.30-16.30

ATK+ L2 Topcenter U10,U11 og U12

Tatenuraning 12 Talentireening, samarb. Kiubber U13/U14

PRe— 13| 13| 13 13 13| 13 Keepertrzzning ungdom

HS.2 2 1 2 1 2 1

HS.3 1 6 9 5

HS.4 6 108 12 4

HS.5 10 105/ 11 107

M+32-1 Treener ikke - Spiller kun kampe

M+32-2 12 4

M+a0-1 Treener ikke - Spiller kun kampe

M+45-1 Traener ikke - Spiller kun kampe

Med5-2 Trener ikke - Spiller kun kampe

M+45-3 oA 104]

cp-1 9 102 12 105,

DU17-2 1A 2 10 2 6A 2

106 108
DU17-3 18 ° 68
102 107 109

— 5 106 7 103 m 102
107 104 103

DUs2 B 108 o 108 10 104
100 100 105

DU14-2 10A 201 7 106 9 204

DU14-3 108 202 6 105

103
DU13-2 9 e 10 a 7 4

LIS 114 6 9 6 108 105

pu1l oA 103| 10 103 oA 103

Specitik 5v5 Ko Ko Torsdag: 15.30-16.30
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DPUG 6 Lordag 08:30-09:30

DPUS. 6 D108 2| 02931 ordag 08:30-09:30
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Mandag 15:00-16:30, Tirsdag il fredag 13:00-15:00
Lerdag 10:00 tl 11:30

3
-
i
i
i
}

PU19-1 2 7 2 7 2 7 2 7

PU16-1 2 9 2 9 2 9 2 9

PUL4-1 12 10 7 10 98 10 12 10

203] 203
PUL3-L 13 10 6 &4 12 201 13 24

PU14-2 128 208 1 205 7 207

PU13-2 10 208 1 201 14 202|
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Kespertrmning Ko UB-U13 Pige keeper rzening

RKT 10

BMSK 1 13 105 13

BMSK 2 oA oA

Futsal

D tid = 15:00-16:30 A tid = 16:30-18:15 B tid = 18:15-19:45 C tid = 19:45-21:15 *=17.00-18.30

Bancopdeling Bane 8 bestdr af banerne 84, 88, 8C. Al tre baner er 5 mandsbaner.
Bane 12 bestdr af baneme 124, 128, 12C, 12D, 12E, 12F. Bane 124 og 12 B er 8 mandsbaner. Bane 12C, 120, 12€ og 12F er 5 mandsbaner
Bane 14 bestér af banerne 14A, 148, 14C, 14D. Alle baner er 3 mandsbaner.

urige baner: Angivelse af A eller 8 betyder ¥ bane
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